» Nuevas oportunidades de empleo
para combatir la
en el medio rural

BASES DE PARTICIPACION EN EL PROGRAMA CONECTAD@S
El proyecto “CONECTAD@S, Nuevas oportunidades de empleo para combatir la

soledad no deseada (SND) en el medio rural” esta desarrollado por AFAMMER en
colaboracién con el Balneario de Trillo y subvencionado por el Ministerio para la
Transiciéon Ecolégica y el Reto Demografico a través de la convocatoria "Proyectos
promovidos por entidades sin animo de lucro, para incentivar y desarrollar la participacién

social en proyectos que tengan como motivo la transformacion territorial 2023”

1.0bjeto:

El objeto de estas bases es regular la seleccién de los/las 9 participantes para el
programa formativo y de practicas desarrollado dentro del marco del proyecto:
“CONECTAD@S, Nuevas oportunidades de empleo para combatir la soledad
no deseada (SND) en el medio rural”.

2. Requisitos basicos que han de cumplir los solicitantes:
e Ser mayor de edad
e Residir en Trillo, Cifuentes o municipios vecinos de caracter rural.
e Disponibilidad para asistir a la formacion (40h) y realizar las dos fases del
programa de practicas (60h).

e Prioritariamente mujeres

3. Programa formativo y de practicas:

El programa de formacion especifica sobre Soledad No Deseada (SND), sera
de 40 horas, las cuales se distribuiran en 9 sesiones distribuidas del 6 al 21 de
noviembre en horario de manana, siempre de lunes a jueves. La realizacién de la

formacién sera en la Casa de la Cultura de la localidad de Trillo. Y constara de los

siguientes bloques formativos:
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- Orientacion laboral enfocado a la economia Silver (10h)

- Identificacion y pautas de actuacion para la prevencion e intervencion
contra la SND en personas mayores (10h)

- Digitalizacion y uso de las tecnologias TICs (12h). uso de internet,
herramientas digitales de gestion y comunicacion; Gestidon de tramites online;
Herramientas digitales para la busqueda de empleo

-Uso y aprovechamiento de la herramienta Amaia (8h)

En el programa de practicas tutorizadas, se pondran en practica los conocimientos
y habilidades adquiridas durante la formacion.
El programa de practicas consta de dos partes:

1. La primera de ellas sera de 12 horas, tendra lugar en 4 jornadas de 3 horas y
se llevara a cabo en el Balneario de Trillo antes del 5 de diciembre. Estas
practicas estaran tutorizadas por una o varias personas del personal del
Balneario.

2. La segunda parte constara de 48 horas y tendra lugar hasta el 18 de

diciembre en uno o varios de los siguientes municipios: Trillo y Cifuentes.

La suma de ambas partes de las practicas sera de 60 horas en total. Las personas
que vayan a recibir la formacion deberan de rellenar una hoja de registro la cual
justifique la realizacion de las mismas, y que deberan de estar firmadas tanto por el

tutor como por ellas.

Para la realizacion de esta parte del programa, se les prestara una tablet con el
sistema de Amaia integrado, las cuales sera responsabilidad de los participantes su
conservacion y buen uso durante todo el periodo de formacion y practicas, ya que

deberan de ser devueltas tras haber finalizado con el programa completo.
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En el momento de entrega de las mismas, se os entregara también un pequeno

manual con una serie de conservacion y buen uso de las tablets.

4. Obligaciones de los participantes:

Proporcionar toda la informacion requerida en la solicitud.

Asistencia y realizacion de las actividades requeridas por el programa de
formacion y de practicas (ambas partes).

Tras la finalizacion del programa de formacion y practicas, se entregaran las
tablets a la persona designada por la organizacion. Dicha informacion se
comunicara con antelacion.

Garantizar siempre el buen trato hacia los mayores.

Dar aviso si piensa que existe alguna situacion de riesgo para el mayor.
Rellenar toda la documentacion requerida por la organizacion para el buen

funcionamiento del proyecto

5. Reconocimiento:

Las personas que superen ambas partes del programa, recibiran un diploma

acreditativo de las formacion y practicas realizadas.

Si tiene alguna duda puede ponerse en contacto con nosotros en

rrpp@balneariodetrillo.es o en el 618 866 958
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